12 oktober Wereld Reuma Dag

Elk jaar op 12 oktober zetten we reumatische aandoeningen in de schijnwerpers
tijdens Wereld Reuma Dag. ?

Op deze dag wordt overal ter wereld aandacht gevraagd voor de reumaproblematiek. ’2 OC
Ook in Belgié doen we mee. Via diverse activiteiten onderstrepen ReumaNet en de
reumapatiéntenverenigingen de gevolgen van reuma op het dagelijks leven.

Zo organiseren we in 2015:

- een flashmob op zaterdag 3 oktober in Antwerpen Centraal (aanvraag is binnen, we wachten nog op
bevestiging)

- ziekenhuisacties in het hele land van maandag 5 oktober tot en met maandag 12 oktober

- een symposium voor zorgverleners, het beleid, de industrie én de patiénten

Hieronder vinden jullie extra informatie over de verschillende events.
Uiteraard blijven wij beschikbaar op info@reumanet.be, reumadag@reumanet.be of de gekende nele-ilse-anja adressen.

Flashmob:

Wegens groot succes en vooral veel ambiance, opnieuw een flashmob dit jaar. De kinderen trekken deze zomer
opnieuw op kamp en zullen een dansje inoefenen. Wij krijgen instructievideo’s, zodat iedereen thuis zelf aan de slag kan
om te oefenen.

Plaats: Centraal Station Antwerpen indien toelating. Aanvraag is lopende. We kiezen voor een zaterdag dit jaar, om de
Week van de Reuma te starten. De mogelijkheden in Antwerpen zijn dan groter dan op een zondag, waardoor we
hopelijk nog meer volk trekken.

ledereen kan meedansen, meezwaaien of helpen om de ReumaKrant uit te delen.

Communicatie hierrond gebeurt NA het ORKA kamp. (augustus)

Symposium:
Zaterdag 10 oktober, naar aanleiding van Wereld Reuma Dag op 12 oktober.

Communicatie hierrond mag starten. Het programma (zie hieronder) zit in grote lijnen in elkaar. Sommige sprekers
moeten nog een laatste bevestiging geven. De eerste aanvragen tot inschrijven zijn al binnen. ©

Op de website van ReumaNet staat al één en ander, uiteraard mogen die teksten vrij gebruikt worden door jullie! Of
pas aan naargelang jullie wensen.

De affiche, het programma en het inschrijvingsformulier zitten in pdf formaat in bijlage.

Meer details over het symposium hieronder



Reuma? Actie! JULLIE WILLEN WETEN

Symposium voor zorgverleners, het beleid, de industrie en patiénten met een reumatische aandoening en hun naasten

Wanneer? Zaterdag 10 oktober 2015 van 10.30 tot 17.00 uur
Waar? Sportcomplex Extra Time, Louisalei 24, 2660 Hoboken

Wat? De resultaten van de ReumaNet enquéte zijn gekend.
Hoe bekijken patiénten hun relatie met hun arts? Nemen patiénten trouw hun medicatie en indien nee, waarom
niet? Kennen de kinesisten de reumakneepjes van het vak? Weet de apotheker wel of de klant reuma heeft?
Kan de huisarts het onderscheid maken tussen de 200 vormen van reuma?

Zorgverleners, hebben jullie een antwoord klaar?

Aan de hand van pittige quotes gooien we de resultaten van de enquéte voor de voeten van de zorgverleners.
Wat is hun antwoord? Brengen ze het er goed van af? Samen werken aan een betere zorg begint met luisteren
naar elkaar. Het publiek heeft het laatste woord: akkoord of niet?

Er staat de aanwezigen een wisselend programma van lezingen, korte statements en een panelgesprek
met diverse sprekers te wachten. ReumaNet wil, samen met de reumapatiéntenverenigingen, de
discussie aangaan om te komen tot een betere zorg voor elke reumapatiént.

10:30 — 11:00 ONTHAAL

11:00 — 12:15 PLENAIRE OPENINGSSESSIE
Jullie willen weten!
Verwelkoming door Gerd Jacobs, voorzitter ReumaNet vzw
Voorstelling van de resultaten van de ReumaNet enquéte: Hoe kijken reumapatiénten naar hun zorg?

Een kritische reflectie op de mening van de patiént
Door Professor Lieven Annemans, Gezondheidseconoom

12:15 - 13:30 LUNCH

14:30 - 15:00 PAUZE

15:00 — 16:00 PLENAIR PANELDEBAT
Het Patiént Expertise Centrum: Een frisse kijk op samenwerken!
Patiénten gaan het debat aan
Met Gerd Jacobs (ReumaNet), René Westhovens (KBVR), Jo De Cock (RIZIV, thc),
llse Weeghmans (Vlaams Patiéntenplatform), Beleidsmaker (tbc)

moderator Guy Tegenbos

16:30 SLOT en RECEPTIE



Deelnamekost, inclusief lunch + receptie:

€ 15 voor leden van één van de aangesloten patiéntenverenigingen, € 25 voor niet-leden,

N.B. ledere patiént heeft het recht om zich te laten vergezellen door een tweede persoon aan hetzelfde tarief.
Niet-patiénten: 125 euro (dit is dus voor de andere doelgroepen: zorgverleners, industrie, beleid)

Inschrijven is verplicht. Zie inschrijvingsformulier in bijlage.
Deelnemers zijn ook welkom voor een halve dag!

| okale acties In ziekenhuizen:

Van maandag 5 tot en met maandag 12 oktober zullen in verschillende Vlaamse ziekenhuizen lokale infostandjes
worden opgezet. Zorgverleners en vrijwilligers uit de verschillende patiéntenverenigingen zullen geinteresseerden meer
uitleg geven over verschillende reumatische aandoeningen en passanten bewust maken van de reumaproblematiek.

De definitieve lijst van de ziekenhuizen is nog niet helemaal compleet. Hierover dus later meer.

Voor info kan je terecht bij llse.



