
                                                                                                                                    

 

De RA-Liga werkt voortdurend aan het 
verbeteren van de zorg voor RA-patiënten. 

Met het project abcSUCCES bieden wij instrumenten aan om zelf 

RA aan te pakken. 

De RA-patiënten kunnen sinds kort de internettool van abcSUCCES 
volgen. 

Zij krijgen op die manier de mogelijkheid om positief in te spelen op hun 
ziekte door zelf initiatieven te nemen. 

Omdat abcSUCCES zoveel meer is als een tool willen we aan veel meer 

mensen de kans geven om kennis te maken met de tool en de opvolging 
verzekeren. 

Wij bieden u een tweedaagse interactieve en ervarings-gerichte 
workshop aan op zaterdag 09 en zondag 10 mei 2015 te Retie. 

Ilse Demaret, zal ons als ervaren coach deskundig  begeleiden op 09 
mei. Hieronder kan je zien hoe zij haar workshop omschrijft:  

Een perfecte coach of begeleider bestaat niet, iedereen coacht vanuit zijn eigen kracht en 

ervaring!  

Tijdens de workshop gaan we samen op zoek naar die kracht en hoe we vanuit het 

oplossingsgericht denken beter vooruit kunnen kijken ipv achteruit. Er zal ook aandacht 

besteed worden aan het belang van lichaamstaal, waarderend en motiverend begeleiden of 

coachen, positieve houding en authentieke relaties,.. 

Op de tweede dag leren we abcSUCCES beter kennen en oefenen we 
verder in haar stijl. 
 

De Linde te Retie heeft alles wat men kan verwachten om deze 

workshop succesvol te laten verlopen. Moderne vergaderlokalen, 
verzorgde maaltijden en mogelijkheden tot overnachting.  

Hebt u interesse? Info en inschrijven via Jeannine Engelen                    

mail: jeannine@raliga.com  gsm. 0475 96 62 31  

Om organisatorische redenen  inschrijven voor 10 februari! 

Wij kijken er naar uit om u daar te ontmoeten. 

RA-Liga vzw 
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